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Тема 4.4. Социальные нормы и социальный контроль 

 

Примечание. Обязательно соблюдаем весь порядок оформления 

практического задания. 

 

Практическая работа 

 

Тема: Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение 

Цель работы:  

1.  Исследовать теоретические положения темы.                  

2. Сформировать понимание сущности социальных норм. 

Оборудование:   
1.  Тетрадь для практических работ (для оформления работы в 

папке – двойной тетрадный лист в клетку, расположенный в 

книжной ориентации) 

  

                                        Ход работы: 

 

                                              Задание 1. 

 

1. Дайте определение термину «социальные нормы». 

2. Оформите таблицу «Социальные нормы» 
 

Виды социальных норм Сущность Примеры 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

                                                        Задание 2. 

 

1. Дайте определение терминам: 

1) отклоняющееся (девиантное) поведение; 



2) делинквентное поведение; 

3) социальный контроль. 

 

2. Установите соответствие между личностными качествами людей, о 

которых говорится в пословицах, и видом общественной реакции на 

них.  

 

ПОСЛОВИЦЫ ВИД ПОВЕДЕНИЯ 

А) С лодырем поведёшься — горя наберёшься  

Б) Воспитание и вежливость в лавочке не купишь  

В) Жадность — каждому горю начало   

Г) Красна птица пером, а человек — умом    

Д) Смелый там найдёт, где робкий потеряет    

Е) Ласковый взгляд, да на сердце яд   

 
1. социально одобряемое 

2. социально порицаемое 

 

 

 

 

 

Краткие выводы 

Виды социальных норм 

 
Социальные нормы — правила взаимодействия человека с обществом и государством. 
 

Человек на себе испытывает влияние разных социальных норм. 

Обычаи 

Обычай — способ поведения, постоянно воспроизводимый из поколения в поколение в 

силу привычки. 

Обычаи — это привычные повседневные действия, которые мы не всегда осознаём. 

Проснувшись утром, мы застилаем кровать, умываемся, чистим зубы. Вернувшись домой, 

мы моем руки и переодеваемся в домашнюю одежду. Всё это настолько привычно, что мы 

вряд ли думаем о том, почему необходимо выполнять все эти действия. 

Обычаи очень сильно связаны с национальными особенностями. Например, в Таиланде 

вилкой не едят, а только кладут ею еду в ложку. В Китае, если вы задумаете подарить 

цветы человеку, он расстроится, ведь это считают символом смерти. А во время 

празднования Нового года в Боливии в традиционной выпечке можно обнаружить 

спрятанные монеты, что считают символом удачи. Такие обычаи могут вызвать 

удивление, но для жителей перечисленных стран они так же привычны, как для нас 



чаепитие. 

Традиции 
Традиции похожи на обычаи. Но обычаи соблюдает всё общество, а традиции — меньшее 

число людей. Подумайте: есть ли у вас модель поведения, которую вы повторяете из раза 

в раз? Например, в компании ваших друзей принято устраивать день розыгрышей? Или вы 

празднуете свой день рождения определённым образом? Всё это традиции, они, как и 

другие нормы, влияют на ваше поведение. 

Моральные нормы 
Мораль — это правила, которые регулируют поведение индивида или групп с точки 

зрения сложившихся в обществе представлений о добре и зле. 

Моральные нормы тесно связаны с внутренним миром человека. Мораль включает в себя 

ценности, идеалы, убеждения, принципы, механизмы саморегуляции. Все эти аспекты 

образуют моральный облик человека, который отражается в его поступках. В зависимости 

от того, какие ценности разделяют большинство членов общества, один и тот же поступок 

могут воспринимать по-разному. Стоит отметить, что это очень субъективный вид 

социальных норм, поскольку представления о должном и запретном у разных людей не 

совпадают. Вспомните, как один и тот же поступок литературного героя или персонажа 

фильма вызывал оживлённую дискуссию в вашем окружении. Для современного 

российского общества всё большее значение имеют такие моральные принципы, как 

патриотизм, уважение к старшим, готовность помочь ближнему. 

Правовые нормы 
В отличие от остальных регуляторов общественных отношений правовые нормы издаёт 

только государство. И защищает их сила государственного принуждения. С помощью 

правовых норм государство защищает наиболее значимые с его точки зрения 

общественные отношения. Интересно соотношение права и морали. Зачастую в законах 

находят выражение представления общества о справедливом. Как сказал российский 

писатель Борис Лесняк: «Моральный кодекс — предисловие к уголовному». Чем больше 

людей разделяют заданные обществом ориентиры, чем лучше сформированы моральные 

качества у индивидов, тем меньше правоохранительным органам нужно вмешиваться в 

жизнь общества, чтобы обеспечить порядок. 

Эстетические нормы 
Эстетические нормы регулируют поведение в обществе с позиции представлений о 

прекрасном и безобразном. Приходилось ли вам спорить о книге со своими знакомыми, 

потому что у вас и у них сложилось о ней противоположное мнение? Представления о 

прекрасном у людей различаются, и поэтому искусство стало площадкой для дискуссий. 

Эстетические нормы также тесно связаны с общественным развитием. Один из символов 

Парижа — Эйфелева башня (знаменитый памятник архитектуры). Сегодня это одно из 

самых посещаемых мест в мире. Но вот что писали о строительстве башни в XIX веке 

известные французские деятели искусства: «Мы, писатели, художники, скульпторы, 

архитекторы и любители красоты Парижа, искренне выражаем наше возмущение во имя 

защиты французского стиля, архитектуры и истории, против нецелесообразной и ужасной 

Эйфелевой башни». Как мы видим, времена меняются, а вместе с ними и представления о 

прекрасном. 

Религиозные нормы 
Религиозные нормы — это правила, установленные религиозными организациями. 

Верования человека — важная часть его мировоззрения. В различных религиях 

существуют так называемые догмы (основные положения), которые верующий человек 

должен соблюдать. Религия тесно связана как с моралью, поскольку выражает внутренние 

убеждения человека, так и с правом, поскольку церковь — важный социальный институт. 

Политические нормы 
Политические нормы устанавливают правила взаимоотношений гражданина и 

государства. На их основе определяют принципы взаимодействия в рамках политической 



системы. Политические особенности общества оказывают значительное влияние на 

принимаемые в его рамках правовые нормы. Например, предвыборная агитация за 

кандидатов законодательно запрещена в день голосования, потому что это может 

повлиять на исход выборов. Политические нормы тесно связаны с деятельностью 

государства, поэтому часто выражены через правовые. 

Корпоративные нормы 

Корпоративные нормы (нормы общественных организаций) – это правила поведения, 

которые самостоятельно установлены общественными организациями, закреплены в их 

уставах, положениях, действуют в их пределах и ими же охраняются от нарушений 

посредством определенных мер общественного воздействия. 

 

                Отклоняющееся (девиантное) поведение 

 
Отклоняющееся (девиантное) (от лат. deviatio — отклонение) поведение — социальное 

поведение, не соответствующее имеющейся норме или набору норм, принятых 

значительной частью людей в группе или сообществе. 

Факторы, обусловливающие отклоняющееся поведение, классифицируют 

на биологические, психологические и социальные.  

Делинквентное поведение — это вид отклоняющегося поведения, который проявляется в 

нарушении правовых норм и несёт в себе общественную опасность. 

Делинквентное поведение всегда носит негативный характер. За совершение 

делинквентного поступка государство наказывает правонарушителя. 

 

Общество осуществляет социальный контроль для того, чтобы выявлять и корректировать 

отклоняющееся поведение. 

Социальный контроль — это совокупность мер, которые предпринимаются для того, 

чтобы поведение людей было в согласии с принятыми в обществе нормами и правилами.  

Структура социального контроля: 

 

Социальные нормы — правила взаимодействия человека с обществом и государством. 

Например: законы, обычаи, религиозные каноны, нормы морали. 

 

Санкции — позитивная или негативная мотивация к соблюдению норм. Например: 

грамота, звание, медаль, увольнение, административный арест, лишение свободы. 

 


